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Samugheo, 05/03/2026 

Ai docenti Scuola Primaria e Secondaria di 
Samugheo   

Al personale ATA 
Ai genitori  
Agli alunni 
Alla DSGA 

Al sito web 
 

CIRCOLARE N.91 

OGGETTO: Indicazioni per l’utilizzo della palestra scolastica 

Si comunicano a studenti, docenti e personale scolastico le seguenti disposizioni relative all’uso della 
palestra dell’Istituto di via Brigata Sassari di Samugheo, al fine di garantire sicurezza, ordine e corretto 
svolgimento delle attività didattiche. 

Accesso alla palestra 

1. L’accesso alla palestra è consentito esclusivamente in presenza e sotto la responsabilità 
dell’insegnante accompagnatore. 

2. Gli studenti non possono entrare né permanere nella palestra senza la supervisione del docente. 
3. L’ingresso e l’uscita devono avvenire in modo ordinato, seguendo le indicazioni dell’insegnante. 

Cambio delle scarpe 

1. Per preservare la pavimentazione in parquet, è obbligatorio il cambio delle scarpe che dovrà essere 
effettuato negli spogliatoi, seguendo il percorso indicato, all’interno della palestra. 

2. Devono essere utilizzate esclusivamente scarpe sportive pulite, con suola in gomma chiara (no 
suole nere o che possano lasciare segni). 

3. Non è consentito entrare con scarpe utilizzate all’esterno o con calzature non idonee all’attività 
sportiva. 

4. Il cambio delle scarpe deve avvenire negli spazi appositamente indicati. 

 Cura della pavimentazione e degli spazi 

1. È vietato trascinare attrezzature o oggetti pesanti sul parquet. 
2. Non è consentito introdurre cibi o bevande. 
3. Eventuali danni o anomalie devono essere immediatamente segnalati al docente. 

Utilizzo e riordino dei materiali 

1. Le attrezzature sportive devono essere utilizzate correttamente e solo per le attività indicate 
dall’insegnante. 





2. Al termine della lezione, tutti i materiali devono essere riposti negli spazi assegnati, in modo 
ordinato e sicuro. 

3. Ogni studente è responsabile della cura dei materiali utilizzati durante l’attività. 
4. È fatto divieto di utilizzare attrezzature senza autorizzazione. 

Comportamento e sicurezza 

1. È richiesto un comportamento corretto, rispettoso dei compagni, del personale scolastico e degli 
spazi. 

2. Devono essere rispettate tutte le norme di sicurezza indicate dall’insegnante. 

3. Eventuali comportamenti non conformi  potranno comportare provvedimenti disciplinari. 

 

                                                                                                                               IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                                                         Prof. Serafino Piras 
                                                                                                                                                                     Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.lgs. 39/93 

 
 

 


